1. Mannschaft
Vitesse Mayence

Wir bitten hoflichst folgende Punkte zu beachten: Bitte piintklich
umgezogen zum Trainingsbeginn auf dem Platz stehen. Die Montagseinheit

. . ist ebenfalls ein Trainingstag. Bitte Abmelden wenn ihr nicht konnt, damit
Sa Isonvorbe reltu ng wir die Einheiten planen kénnen. Euer Trainerteam
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
24.06.2019 25.06.2019 26.06.2019 27.06.2019 28.06.2019 29.06.2019 30.06.2019
Vorbereitungsbeginn Heimspiel gegen Heimspiel gegen , 13
Treffen 19 Uhr, Kabine Marienborn Il Uhr anschlieRend
(Bezirksliga), 19:30 Uhr Grillen,
Saisoneroffnung
01.07.2019 02.07.2019 03.07.2019 04.07.2019 05.07.2019 06.07.2019 07.07.2019
Training, 19:30 Uhr Training, 19:30 Uhr Heimspiel gegen
Livingroom | (C-
Klassse), 15:00 Uhr
08.07.2019 09.07.2019 10.07.2019 11.07.2019 12.07.2019 13.07.2019 14.07.2019
Training, 19:30 Uhr Training, 19:30 Uhr Frei
15.07.2019 16.07.2019 17.07.2019 18.07.2019 19.07.2019 20.07.2019 21.07.2019
Laufeinheit, 3 Training, 19:30 Uhr Training, 19:30 Uhr Auswarts gegen Kastel
Briickenlauf, 19 Uhr 06 1l (B-Klasse) , 13:00
am Kaisertor Uhr
22.07.2019 23.07.2019 24.07.2019 25.07.2019 26.07.2019 27.07.2019 28.07.2019
Training, 19:30 Uhr Heimspiel gegen TSG Frei
Bretzenheim Il (A-
Klasse), 19:30 Uhr
29.07.2019 30.07.2019 31.07.2019 01.08.2019 02.08.2019 03.08.2019 04.08.2019
Laufeinheit, 3 Training, 19:30 Uhr Training, 19:30 Uhr 1. Pokalrunde
Briickenlauf, 19 Uhr
am Kaisertor
05 06 07 08 09 10 11
Training, 19:30 Uhr Training, 19:30 Uhr 1. Spieltag




